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Leichtathletik | 800 Meter, 400 Meter

VEREIN TRAINER
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Bei einem ehemaligen Basketball-Bundesliga-Spieler als Vater lag der friihe Eintritt
in einen Sportverein nahe, doch anders als Thomas Hering verschlug es die acht-
jahrige Christina nichtin die Halle, sondern auf die Tartanbahn. Ein Blick auf ihren CV
bestatigt: Mit der Wahl lag sie goldrichtig. Seit 2012 ist Hering Mitglied der deut-
schen Nationalmannschaft, 2014 lief sie zu ihrem ersten von bisher elf nationalen
Meistertiteln. In ihrer Paradedisziplin 800 Meter holte die geblrtige Minchnerin
auch international Medaillen: Silber bei der Universiade 2019 und jeweils Bronze bei
der U20-EM 2013 und U23-EM 2015. Die Teilnahme an den Olympischen Spielen
2016 in Rio de Janeiro zahlt sie personlich zu ihren grofdten Erfolgen. Die Motiva-
tion, in Tokio und bei der Heim-EM noch einen Schritt weiter zu gehen, ist gro3. Die
Corona-bedingte Auszeit von internationalen Events lie3 Hering nicht ungenutzt;
im Mai 2020 beendete sie ihr Master-Studium an der TUM School of Management.




